¢Como esta tu corazén?

Estaba caminando por una calle cualquiera, enfrascado en mis pensamientos, y no mi di cuenta de que
una mujer pasaba a mi lado. Es un hecho frecuente que ni siquiera miremos a los que caminan por la
misma acera. Aquel dia fue diferente y levanté la vista cuando oi que ella le decia a otra persona:
“¢COmo esta tu corazédn?”’

Pensé que preguntaba a alguien por su salud. Siempre pensamos demasiado sobre lo que vemos, oimos
o decimos. Hemos olvidado sentir.

El paisaje que me rodeaba era diferente. Todo hablaba de otra forma. Las cosas se pintaban de colores
inusuales. La musica de las marimbas envolvia la ciudad. Un ejército de indios tzoltziles, tzeltales o
lacandones merodeaba vendiendo artesania, frutas esculpidas como flores o trajes de colores
delirantes. Los olores, los colores y los sonidos me embriagaban. Estaba en otra realidad. La fuerza de la
tierra invadia mi cuerpo. La magia de una ciudad tomada por los suefios se hizo cargo de mi. San
Cristébal de las Casas parece parado en el tiempo o que esta en un lugar que levita, que se rige por otras
leyes.

Levantada sobre cimientos mayas y coloniales se revuelve en un eterno suefio de delirios y deseos de
libertad, de derecho a sofiar su propio suefio, de alegria y aceptacién de la tristeza a un tiempo. De
sufrimiento y hedonismo.

Mads en otros lares hemos olvidado sufrir y vivir.Hemos adormecido las emociones. Sélo las usamos
cuando nuestra educacion controlada por el raciocinio nos lo permite. Jamas nos preguntamos como
estd nuestro corazén y, mucho menos, como esta el de la gente que nos rodea.

La mujer que preguntd a mi lado por el corazén al transeunte que pasoé a su lado, era tzoltzil y esa es la
manera de saludarse entre los miembros de su comunidad. ¢Hay algo mas humano y mas hermoso que
preocuparnos por el corazon de los que encontramos en nuestro camino?

éNo serd que hemos olvidado que en las palabras se encierran muchas cosas? éNo se habra perdido el
deseo de comunicarnos?

Si abrimos los ojos que llevamos dentro veremos con mas claridad. Viajamos por la vida apremiados por
una sociedad gobernada por el deseo de destruccién. La tierra se deteriora y no tenemos capacidad
para pararnos ante ella y pensar qué rumbo debemos seguir. Los politicos experimentan nuevos insultos
y carreras apasionantes hacia el poder como si se tratara de un gran circo en el que los espectadores
coreamos su carrera. Y lo humano ¢dénde queda?

¢No seremos capaces de volver a crear un mundo de utopias?

Es hora de volver a creer en la quimera, de sofar, de dejar que la imaginacidon gobierne en nuestras
vidas. Es la hora para que el arte vuelva a comprometerse con el mundo, con lo humano. El sentido de
las cosas y el rumbo de la vida, su pulso diario lo encontraremos en el pulso del artista y en el corazén
de los que se emocionen ante sus productos.

Aun hay un rincén para la utopia.

Pero sélo quiero preguntarte, querido lector o lectora: ¢CoOmo esta tu corazén?
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